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Kein Frust beim Jobverlust oder der Suche
nach neuen beruflichen Herausforderungen

ZWEI TAGE, DIE NEUE IMPULSE FUR DIE JOBSUCHE GEBEN

WOLLEN!
In dem Workshop betrachten wir zunachst den beruflichen
Werdegang der Teilnehmenden.

e Was waren die Dinge, die im beruflichen Alltag immer Freude
gemacht haben? Welche Teile der Arbeit haben es schwer
gemacht?

e Wie st es zur aktuellen beruflichen Situation
gekommen?

e Wo konnte die Reise hingehen?

Im weiteren Verlauf konzentrieren wir uns auf die Starken und
Begabungen, die jede / jeder einzelne mitbringt. Das Ziel ist, die
moglichen beruflichen Perspektiven daraus abzuleiten.

Methodisch wechseln wir zwischen der Arbeit in Gruppen und
Einzelarbeit. Grundlage fiir das Seminar ist das "Team

Management Modell", das dabei hilfreich ist, um eigene Starken zu
erkennen und um sich im weiteren beruflichen Werdegang an diesen
orientieren zu kdnnen. Dabei konnen die Teilnehmenden neue

Entwicklungsmaoglichkeiten fir sich entdecken.

TERMINE DES WORKSHOPS (Die Teilnahme an beiden Terminen ist erforderlich):

1.Tag 1: Freitag 27. November von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
2.Tag 2: Dienstag 02. Dezember von 14:00 Uhr bis 19:00 Uhr

REFERENTEN
Thomas Dinger, Referent fiir Betriebsseelsorge | TMS-Trainer
Tobias Roming, Referent fiir Betriebsseelsorge | Supervisor DGSv

VERANSTALTUNGSORT



Diozesanstelle Mittlerer Oberrhein - Pforzheim, beim Bildungshaus St. Bernhard |
An der Ludwigfeste 50, 76437 Rastatt.

ANFAHRT

* Mit der Bahn bis Bahnhof Rastatt und von dort mit dem Bus zur Haltestelle ,Im
Hasenwadldchen“ Zu Ful bendtigt man vom Bahnhof etwa 15 min bis zum
Veranstaltungsort.

* Mit dem PKW, Adresse fiir das NAVI: An der Ludwigfeste 50; 76437 Rastatt
- Es sind begrenzt Parkplatze vorhanden.

KONTAKT FUR RUCKFRAGEN

Thomas Dinger, Betriebsseelsorge Rastatt, An der Ludwigfeste 50, 76437 Rastatt
Tel: 07222/931 97-801, Mail: thomas.dinger@betriebsseelsorge-freiburg.de

Tobias Roming, Betriebsseelsorge Waldshut, Eisenbahnstrale 29, 79761 Waldshut-
Tiengen
Tel: 07751/8314-408, E-Mail: tobias.roming@betriebsseelsorge-freiburg.de

TEILNAHMEGEBUHR:

10 € fur Material und Verpflegung. Bei Erwerbslosigkeit kann hiervon abgesehen
werden.

Anmeldung online:

www.betriebsseelsorge-fr.de/job-perspektive
oder per Telefon: 07222 931 97-801

ANMELDESCHLUSS:
15. November 2026
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